Wollen Sie (Em)pate werden?

Ein (Em)pate, was ist das? Ein Wortspiel, gebildet

aus Empathie (Einfihlungsvermogen) und Pate (fur
jemanden da sein). Sie konnen jetzt (Em)pate fur einen
Menschen in IThrem Stadtteil werden.

Von Menschen mit psychischen Erkrankungen
existiert oft noch ein falschen Bild. Tatsachlich
handelt es sich um eine schwere, manchmal lan-
ganhaltende Erkrankung, die jede/n treffen kann.

Sie hatten sicher schon ohne es zu merken Kontakt
mit psychisch kranken Menschen, in der Familie, der
Kirchgemeinde, auf der Arbeit oder im Studium, denn
laut WHO wird im Laufe des Lebens schon jeder vierte
Mensch einmal in seinem Leben behandlungsbedurf-
tig depressiv.

Wir, der Psychosoziale Tragerverein Sachsen e.V,,
suchen ab sofort (Em)paten, die eine oder mehrere
Personen mit psychischen Problemen ehrenamtlich
in ihrem Wohnumfeld begleiten. Dabei geht es um
Gesprache, Spaziergange, Einkaufe, Spiele, Kaffee
trinken, gemeinsame Arztbesuche oder Amtergange,
vielleicht auch gemeinsames Putzen - ganz nach den
personlichen Bedurfnissen und der Fantasie unserer
Klient*innen.
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Wollen Sie (Em)pate werden?

Der ptv Sachsen sucht fur diese Aufgabe empathische
Menschen mit Geduld, Herz und der Fahigkeit, das An-
derssein unserer Klient*innen zu akzeptieren. Das ist
bei diesem ehrenamtlichen Engagement wichtiger als
Studium und Blcherwissen. So konnen unsere
(Em)paten aus den unterschiedlichsten Professionen
kommen, vom Studenten bis zur rustigen Rentnerin.

Bevor Sie Inre Aufgabe Ubernehmen, werden Sie von
uns in einem Eingangskurs geschult. Auch wahrend
Ihrer Tatigkeit gibt es monatliche ZusammenkuUnfte.
AuB3erdem steht im Hintergrund ein Fachteam, das Sie
hinzuziehen konnen, wenn es den von Ihnen beglei-
teten Menschen einmal nicht gut geht.

Fur dieses besondere Ehrenamt wird je nach Umfang
eine Aufwandsentschadigung gezahlt.

Wir wirden uns sehr freuen, von Ihnen zu horen.

KONTAKT

Bereich Dresden: Bereich Bautzen/Kamenz:

Herr Dolinski
0151-40214902
zbl-dresden@ptv-sachsen.de

Bereich Meif3en:

Frau Mischke
0151-40214928
mischke@ptv-sachsen.de
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Herr SUB
03583-5409830
zbl-bautzen@ptv-sachsen.de

Bereich Zittau

Frau KieBling
03583-511150
ergo-leitung-zittau@
ptv-sachsen.de
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